
　 ぶらんこ利用時間　　月よう～金よう　９：００～１６：００

月 火 水 木 金

3 4 5 6 7

せんせいと遊ぼう♪ せんせいと遊ぼう♪
身体計測

ちょこっと相談
さくらんぼくらぶの日

いもパーティー
せんせいと遊ぼう♪

10 11 12 13 14

休み せんせいと遊ぼう♪
身体計測

はじめてのABC

さくらんぼくらぶの日

ベビーマッサージ
持ち物：バスタオル

せんせいと遊ぼう♪

17 18 19 20 21

せんせいと遊ぼう♪

はじめてのABC
せんせいと遊ぼう♪ 身体計測

さくらんぼくらぶの日

ホールで遊ぼう
せんせいと遊ぼう♪

24 25 26 27 28

せんせいと遊ぼう♪ せんせいと遊ぼう♪
身体計測

はじめてのABC

さくらんぼくらぶの日

バスに乗って
遠足に行こう！

※事前予約

せんせいと遊ぼう♪

31

せんせいと遊ぼう♪

＊ぶらんこタイム  毎日１０：３０～　★手遊びやリズム体操など行います

舟橋村子育て支援センターぶらんこ

ベビーマッサージ(１３日)

誰でも知っている歌に合わせて赤ちゃんに

優しくマッサージを行います。

そのやり易さも相まってますます人気のクラ

スです。

同じような月齢のお子さんをお持ちのママ同

士、話が盛り上がることもしばしば。

赤ちゃんもママも一緒にリフレッシュできる

ベビーマッサージを是非一度体験してださい。

１０月に入り、めっきり秋らしくなりましたね。最近のぶらんこでは二人目を妊娠されたママさん

が何人かいらっしゃいます。

新たな命の誕生への喜びを感じるだけでなく、二人も育てられるのか、一人目の子どもがお兄ちゃ

ん・お姉ちゃんになれるのか・・・当然心配にもなりますよね。ぶらんこには兄弟・姉妹を育ててい

る先輩ママさんもいらっしゃいますので、不安や心配事があるときは気兼ねなく話に来てください。

♪いもパーティー(６日)♪

実りの秋を味わうイベント「いもパー

ティー」を行います！

みんなで手遊びやいもほりごっこで楽しん

だあとは、ふかしたおいもをパクッと食べま

しょう！！

のどが詰まらないよう、飲み物を準備し

てきてね！

遠足について（10/27）

遠足の募集は終了し

ました。事前に申込い

ただいた方のみのご参

加となりますので、ご了

承ください。


