
　 ぶらんこ利用時間　　月よう～金よう　９：００～１６：００

※ぶらんこタイム・・・毎日10：30ごろ（イベント時はお休み）

スタッフが手遊び・体操・読み聞かせなど行います。
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3/16（金）10：40～11：30

母乳・婦人科相談
ぶらんこ利用ママの金岡さん

（助産師）が個別に母乳の事や

婦人科系の相談にのってくださ

いますよ♪（予約・料金不要）

3月1日 ひな祭り

女の子の節句をお祝いしましょう。

おひなさまの工作をして、ひなあられを食べます

♪

3月8日 ベビーマッサージ

久保先生のベビーマッサージです

（持ち物；バスタオル）

3月15日 親子でタッチ＆ママビクス

お子さんと一緒に身体を動かしてリフレッシュ！

3月22日 入園おめでとう会

4月から入園するお友だちをお祝いしましょう♪

3月29日 おさんぽの日

移動先の学童保育室までお散歩します。お天気が

良かったら、お外でお弁当食べましょう。雨の場合

は役場3階でお弁当食べますよ～（弁当持参）

舟橋村子育て支援センター

＊さくらんぼくらぶ

オープン 10：00

イベント開始 10：30

＊ちょこっと相談

10：40～11：40頃

＊初めてのABC

・・・バナナクラス

（ｱｰﾛﾝとあそぼう）

10：30～11：00

・・・オレンジクラス

（ｱｰﾛﾝとおしゃべり）

11：10～11：40

＊ぶらんこからのお知らせ＊

＊4月15日からぶらんこの場所が移動すること

になりました！！

場所は舟橋村学童保育室です。4/15にリ

ニューアルオープンを予定しています。それまで

は現在の場所で開所していますが、おもちゃを少

しずつ搬出することになります。ご不便をおかけ

することになりますが、ご了承ください。

＊はじめてのＡＢＣは今年度で終了になります。

3月14日で最後です。（予約、料金不要）

アーロン先生と楽しんでいきましょう！！

＊身体計測はいつでもできますので、気軽にス

タッフに声をかけて下さい♪

＊12時から13時はお食事コーナーが出来ます

よ！ぜひ活用してくださいね♪

ゴミは各自持ち帰りのご協力お願いします☺

＊忘れ物が増えてます～ ハンカチ、タオル

など確認してみて下さい(^O^)／

さくらんぼくらぶ案内 ☆予約不要☆

” 今月のちょこっと相談 ”≪赤ちゃん用っていつまで？≫
赤ちゃん用のおやつ、調味料、洗剤いつまで使うのかな～？をテー

マに保健師さんにお話ししてもらいます♪

是非この機会に日頃の悩みや疑問をお話ししてみて下さい☺個別

にお話しする時間もありますよ～♫

3/5 先輩ママに聞く！！

～仕事と子育て両立ヒント～

春から仕事復帰…というママも多くいらっ

しゃるようです。復帰が近づくにつれ両立でき

るか不安になることもあるかと思います。

仕事と子育てをどんな風に両立させているの

か、先輩ママの舟橋村役場職員･廣瀬さんにお

話ししていただきます。

3/12 ￥ちょこっと子育てマネーのお話し￥

子育てにはお金がかかると言われていますが、

では実際どのくらいかかるものなのか…富山県

の子育てマネー事情を財務局職員さんが分かり

やすくお話ししてくださいます。


