
　　舟橋村子育て支援センター 平成３０年度

１日（土）

2日（日）

3日（月）ぶらんこタイム

4日（火）

5日（水）

6日（木）さくらんぼくらぶ

7日（金）

8日（土）

9日（日）

10日（月）

11日（火）ちょこっと相談

12日（水）

13日（木）さくらんぼくらぶ

14日（金）　　　

15日（土）　　　

16日（日）

17日（月）

18日（火）母乳相談

19日（水）

20日（木）さくらんぼくらぶ

21日（金）

22日（土）

23日（日）

24日（月）

25日（火）

26日（水）
27日（木）さくらんぼくらぶ
28日（金）
29日（土）
30日（日）

流しそうめん （１０：３０～支援センター）
みんなで食べる流しそうめんは楽しくておいしいよ！

さくらんぼくらぶの流しそうめんは、そうめんの他にも流れてくるよ(⌒∇⌒)

お楽しみに～♡(雨天の場合は、屋内でそうめんバイキングになります。）

※１家族１００円です！！

ぶらんこタイム

毎日１０：３０頃（イベント時はお休み）

スタッフが手遊び・体操・読み聞かせなどを行います。

さくらんぼくらぶ
毎週木曜日、ボランティアスタッフのみなさんがイベント

を行ってくださいます。（10:30スタート）

ぶらんこ利用時間

月曜～金曜 ９：００～１６：００

℡ ０７６－４６４－１１５８

マークは支

援センターが

お休みの日です。

ハンドメイドとおしゃべり会 ９月のハッピーバースデイ
（１０：３０～ 支援センター）
毛糸で便利なアクリルタワシを作っちゃいますよ～(⌒∇⌒)

９月のお誕生会もありますよ～！

★さくらんぼくらぶのカフェ料金の変更予告
さくらんぼくらぶの10円カフェが、11月から50円（飲み

放題）に変更になります。このカフェで得られたお金はさく

らんぼくらぶの活動に還元されますので、みなさんのご理

解とご協力をよろしくお願い致します！

★Jr.ぶらんこ×駄菓子屋さくらんぼ
9月からのJr.ぶらんこ×駄菓子屋さくらんぼは、

通常通り毎週火曜日午後4時から5時までの開催となります。

駄菓子屋をきっかけに、子ども達の遊び場を作ってるよ！小さい

お子さんももちろん、見守りの大人の方もどんどん参加してくだ

さい♪トランプやオセロ、バトミントンや縄跳びなど好きな遊び

～子育てお助けスマホの良いところ・悪いところ～
（１０：３０～支援センター）
お子さんがぐずったり、静かにしなければならない場所だったり…

スマホに頼ってしまう場面はありませんか？

保健師さんのお話を聞きながら、スマホをどのように

利用すればよいのかみんなで一緒にお話ししてみましょう！

（１０：４０～１１：３０支援センター）
ご自身も３児のママである助産師の金岡さんが、

個別に母乳の事や婦人科系の相談にのってくださいますよ♪

とってもお話しやすいですよ！

親子でタッチ＆ママビクス （１０：３０～舟橋会館１階ホール）
持ち物・バスタオル等、赤ちゃんを寝かせられる物

お子さんと一緒に体を動かしてリフレッシュ！

（※車は支援センターの駐車場へお願いします。）

ベビーマッサージ（１０：３０～支援センター）
持ち物・バスタオル・赤ちゃんの水分補給できるもの

赤ちゃんとたくさんふれあいましょ～♡

2か月の赤ちゃんからできますよ！

マークは

Ｊｒ．さくらん

ぼ×駄菓子屋さ

くらんぼ開催日

10：30～ママ'sお遊び英語（支援センター）
ぶらんこご利用のママさんたちによる、英語でのぶらんこタイムです。

親子で一緒に楽しく英語にふれましょう♪


