
舟橋村カレンダー（１０月） 令和５年

※ 舟橋会館利用の部屋の空き状況は、裏面をご覧ください。 

■舟橋村役場（会場：舟橋会館） 

事業名 実施日 開始時間 

むし歯予防教室 

1歳６か月児歯科検診 
２（月） １３：１０ 

行政相談 １７（火） １３：３０ 

乳幼児健診 １８（水） １３：００ 

特定健診・ 

がん検診（結核・肺・前立腺） 
２３（月） ０８：３０ 

たけのこ広場 ２５（水） ０９：００ 

 

■舟橋村社会福祉協議会 

事業名 実施日 

たべんまいけ（配食サービス） １７（火） 

 

■舟橋文化スポーツクラブ“バンドリー”運営教室 

教室名 曜日 実施日 開始時間 

ヨガ 火 ３・１０・１７・２４・３１ １０：００ 

キッズダンス 火 ３・１７ 
① １７：００ 
② １７：５０ 

フラダンス教室 水 ４・１１・２５ １３：３０ 

 

■かがやき教室（月曜日／１４：１０） 

実施日 会場 内容 

２ 村内 オレンジパークへ 

２３ 役場 3階 ハロウィンマント作り 

３０ 図書館 図書館読み聞かせ 

 

■舟橋会館自主サークル運営教室  

－自分たちの手で築こう 生涯学習の村づくり－ 

サークル名 曜日 実施日 開始時間 

ふなっぴー 月 ２・１６・２３ １６：００ 

ふなはし音頭のわ 月  １６・２３  １４：００ 

香悦会（書道教室） 火 ３・１７ ０９：３０ 

ローズマリー（オカリナ教室） 木   ５・１９ １３：２０ 

二八そば好友会 土     ７ １３：３０ 

いろどり倶楽部（絵手紙教室） 土 
１４ 

２１ 

１０：００ 

０９：３０ 

はなみずき（パッチワーク） 土 ２８ １３：３０ 

 

地域安全 サマーコンサート in ふなはし 

 

８月 27日(日)に、富山県警察音楽隊による『地域安全 サマーコンサート in ふなはし」を舟

橋会館大ホールで開催しました。 

前半の部では、「ジャパニーズグラフィティ 刑事ドラマメドレー」「NHK連続テレビ小説

『らんまん』の主題歌『愛の花』」「ジャンボリミッキー」など懐かしい曲、最近のヒット曲、

子供向けの曲など、いろいろな年齢層に合わせて選曲、演奏していただきました。 

 後半の部では、舟橋中学校吹奏楽部とのジョイントコンサートでした。「見上げてごらん 夜空

の星を」「アイドル」「舟橋中学校校歌」「ちっちゃな舟橋村」の 4曲を一緒に演奏しました。

演奏終了後、吹奏楽部員に話を聞くと、「県警音楽隊の方にリードしてもらって、とても気持ち

よく演奏できた。また、一緒に演奏してみたいと思った」と感想を述べていました。中学生にと

って、とても心に残るジョイントになったのではないかと思います。 

県警音楽隊のきれいで迫力ある演奏に、来場された約 180名の皆さんは、とても満足されたよ

うで、「来年もまた、県警音楽隊のコンサートを開いてほしい」という要望がたくさんの方から

ありました。 

 演奏の合間や演奏中に「交通安全」「地域安全」の呼びかけもあり、来場された皆さんの安全

への意識の高まりにもつながったのではないかと思います。 

 

 

 
 

舟橋村立図書館 

 

イソップ おはなし会       

10 月 21日（土）午後２時から 

ちっちゃな ちっちゃなおはなし会 

10 月 8日（日）午前１１時から 

10 月 15日（日）午前１１時から・・・役場おはなし隊 

10 月 22日（日）午前１１時から 

 

 

 ・10月 28日（土）  

図書館読書サークル たのしいカーモ 

読 書 の 秋 

 

 厳しい暑さもようやくやわらぎ、秋の到来を感じるようになりました。

気温もちょうどよく、過ごしやすいこの季節。よく「〇〇の秋」という

言葉が使われますが、「読書の秋」も、皆さんにとって馴染みのある言葉

ではないでしょうか。 

まだ、戦後の記憶が色濃く残る 1947年、書店や図書館、関連団体が

中心となって、「読書の力で平和を築く」ことを目的に、10月 27日か

ら 11月７日にかけて「読書週間」を開始し、推進したことで、現在に至るまで読書週間が続いて

います。そして、この読書週間が「読書の秋」のイメージをより定着させたと言えます。 

 読書をすることで、知識や教養、文章力、会話力などが身に付くことはよく知られていますが、

読書には他にも様々な効果があります。 

読書をしながら脳をスキャンする実験を行ったところ、文章で表現されている情景、音、におい、

味、登場人物の気持ちなどを想像する時に、大脳の五感をつかさどる部分が活性化するという結果

になったそうです。この現象はテレビを見ている時やゲームをしている時には起こらず、文章から

自由に想像することができる読書をしている時にだけ見られるため、読書は脳に良く活性化を促す

と言えるようです。 

読書をする際には、脳の活性化のほかにも集中力や記憶力など、認知機能の大部分が働きます。

認知機能は加齢とともに衰えていくものですが、読書を習慣にしている高齢者は認知症の発症率が

低いというデータが出ています。したがって、読書で認知機能を鍛えることは認知機能低下の防止

となり、認知症の予防につながると言えます。また、ストレスの解消にも読書は最適と言われてい

ます。 

秋の夜長に、一人で、あるいは、家族といっしょに、静かな環境の中、ゆったりとした気持ち

で読書に取り組み、そして、続けることで、その効果を実感できるかもしれませんね。 

◇◆◇舟橋会館からのお知らせ◇◆◇ 

 

●10月 30日（月）休館   （全館清掃の為） 

                ※お風呂は終日休み・テニスコートは 17時まで 

●11 月２日（木）１７時閉館（文化祭準備の為、各部屋利用不可） 

                ※お風呂は終日休み・テニスコートは 17時まで 

●11月３日（金）１７時閉館（文化祭の為） 

                ※お風呂・テニスコートは 終日休み 



舟橋村カレンダー（１０月） 令和５年

ＱＲコードで舟橋会館の利用申請ができます！ 

・送信時点ではまだ受付は完了しておりません。担当者からの連絡をもって受付完了となります。 

（平日 9～17時） 

・従来どおり窓口・電話・FAXでも受付しております。お急ぎの場合は直接会館までご連絡ください。 

（☏ 464-1126） 

 

申請用QRコード 

舟橋会館部屋の予約状況（×は予約済みです）

11月、12月は会館窓口に問合せください 9月20日現在

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

午前 × × × ×
午後 × × × × × × × ×
夜 × × ×
午前 × × × × × × ×
午後 × ×
夜
午前 × × × × × ×
午後 × × × × × × × × × × × × × ×
夜 × × × × ×
午前 × × × ×
午後 × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × ×
午前 × × × ×
午後 × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × ×
午前 × × ×
午後 × ×
夜
午前 × × × × ×
午後 ×
夜
午前 × × ×
午後 × × × ×
夜
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