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除
雪
お
助
け
隊

　
昨
シ
ー
ズ
ン
結
成
さ
れ
た
佛
生
寺

「
除
雪
お
助
け
隊
」。
連
日
の
大
雪
で
、

大
忙
し
と
な
り
ま
し
た
。
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入 札 日 名　　称 落札業者名 落札金額（税込）

2月15日 簡易水道第一水源地改良事業設計業務 ㈱広域水道研究所 4,200,000円

入札結果を公表します入札結果を公表します お問い合わせ　総務課　TEL 464-1121

除
雪
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
が
各
地
で
大
活
躍

　

記
録
的
な
大
雪
に
見
舞
わ
れ
た
日
本
列
島
。

舟
橋
村
で
も
2
月
2
日
㈭
に
55
セ
ン
チ
の
積
雪

を
記
録
。
村
道
や
県
道
で
は
、
通
勤
・
通
学
の

足
を
確
保
す
る
た
め
、
連
日
懸
命
の
除
雪
作
業

が
す
す
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
中
、
佛

生
寺
地
区
で
は
、「
除
雪
お
助
け
隊
」が
、ス
ノ
ー

ダ
ン
プ
や
ス
コ
ッ
プ
・
小
型
除
雪
機
を
使
い
、

地
区
の
一
人
暮
ら
し
高
齢
者
宅
や
生
活
道
路
の

除
雪
に
連
日
大
活
躍
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
東

芦
原
地
区
で
も
地
域
の
皆
さ
ん
が
協
力
し
、
除

雪
が
困
難
な
家
庭
の
屋
根
雪
お
ろ
し
や
玄
関
前

の
除
雪
に
汗
を
流
し
ま
し
た
。

▲連日の大雪で、一人暮らし高齢者宅に降り
▼積もった雪を除雪する東芦原地区の皆さん

　早朝から除雪作業を行
っている佛生寺「除雪お
助け隊」の皆さん。
　「今後とも後継者を育
てるなど、活動を継続し
ていきたい」と力を込め
て話されました。
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実施日 時　　間 場　　　　　所

４月7日㈯

9:00 〜 9:30 役 場 前
9:35 〜 9:50 東芦原団地コミュニティプラント前
9:55 〜 10:15 国 重 第 一 公 民 館 前
10:20 〜 10:40 東 芦 原 公 民 館 前
10:45 〜 11:00 古 海 老 江 集 会 所 前
11:10 〜 11:30 舟 橋 白 山 神 社 前

合計 3,000円

※お近くの会場で受けてください。

平成24年度犬の登録確認及び狂犬病予防接種
左
記
の
要
領
で
実
施
し
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
☟

※現在、狂犬病は人から人への
　感染はありません。

こんなときは
届け出を

◦引っ越しして舟橋村に転入した場合
　　　◦村内で転居した場合
　　　◦犬を譲渡された場合
　　　◦飼い犬が死亡した場合
　　　◦飼い主が変わった場合

【注意事項】
1．犬の登録は犬の生涯に１回、狂犬病予防接種は年１回の義務です。

お忘れのないようご注意ください。
2．手数料は以下のとおりです。

◦注　射　料　　　2,450円（税込）
◦注射済票料　　　　550円（税込）

　※新規登録犬の場合　6,000円（注射料＋注射済票料＋新規登録料）
※新規登録料　3,000円（税込）

3．手数料は釣銭の出ないようご持参ください。
4．犬を保定するため、犬に慣れた人が連れてきてください。
5．犬の健康に不安のある場合は、注射の際申し出てください。
6．案内ハガキを必ずご持参ください（ 3月中旬頃発送予定）。
7．当日ご都合のつかない場合は、案内ハガキをご持参の上、動物病院
　で個別に受けてください。

☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀ ☀

　平成23年分の確定申告より、公的年金等の収入金額の合計額が400万円以下で、かつ、公的年金
等にかかる雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合には、所得税の確定申告をする必要が
なくなりました。

【申告に必要なもの】
◦公的年金等の源泉徴収票
　（申告される方は必ず必要になります。）
◦医療費控除を受けられる方
　　医療費、介護にかかる費用の領収書
◦生命・地震保険料控除を受けられる方
　　生命保険料、損害保険料の控除証明書
◦国民健康保険税、国民年金保険料、介護保険料、
その他の社会保険料の控除を受けられる方
　　保険料の支払額がわかるもの
◦寄付金控除を受けられる方
　　寄付金の領収証

申告相談日程
３月１５日（木）まで

役場２階　視聴覚室にて
土日を除く　午前９時～11時
　　　　　　午後１時～４時

公的年金を受給されている方へ
医療費控除、生命・地震保健控除はお済みですか？

　しかし、医療費控除、生命・地震保険料控除、
その他の控除を受けられる場合は、申告が必要
になります。
　 3 月15日㈭まで申告を受け付けております。
申告についてご不明な点がある方は、申告相談
会場にてご相談ください。

ご相談ください
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村内ニュース

　

舟
橋
中
学
校
（
川
高
正
嗣

校
長
）
が
生
徒
会
活
動
の
一

環
と
し
て
取
り
組
ん
で
き
た

ア
ル
ミ
缶
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

キ
ャ
ッ
プ
の
回
収
活
動
。
そ

の
活
動
が
高
く
評
価
さ
れ
、

同
校
が
公
益
社
団
法
人 
食

品
容
器
環
境
美
化
協
会
の

「
環
境
美
化
教
育
優
良
校
」

と
し
て
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

2
月
8
日
㈬
に
は
、
同
協

会
北
陸
地
方
連
絡
協
議
会
の

川
口
貢
幹
事
が
中
学
校
を
訪

問
。
生
徒
代
表
3
名
に
表
彰

を
伝
達
し
ま
し
た
。

　

昭
和
24
年
に
法
隆
寺
金
堂
壁

画
が
焼
損
し
た
教
訓
か
ら
、
毎

年
1
月
26
日
を
「
文
化
財
防
火

デ
ー
」
と
し
て
、
全
国
で
防

火
運
動
が
展
開
さ
れ
て
い
ま

す
。「
県
指
定
文
化
財 

阿
弥
陀

如
来
立
像
」
が
安
置
さ
れ
て
い

る
無
量
寺
で
は
、
火
災
を
想
定

し
た
防
火
訓
練
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。
参
加
し
た
舟
橋
村
消
防

団
（
中
田
文
夫
団
長
）
ら
関
係

者
は
貴
重
な
文
化
財
を
守
る
た

め
、
文
化
財
の
持
ち
出
し
訓
練

や
、
昨
年
8
月
に
設
置
さ
れ
た

消
火
栓
を
用
い
た
放
水
訓
練
を

実
施
。
万
一
の
事
態
に
備
え
た

訓
練
に
真
剣
な
表
情
で
取
り
組

み
ま
し
た
。

文化財防火運動実施
〜無量寺（竹内）〜

舟橋中学校に
全国表彰

生徒たちの日頃の活動

環境美化教育優良校

　

2
月
18
日
㈯
第
12
回
キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ

ジ
ャ
パ
ン
オ
ー
プ
ン
・
フ
レ
ン
ド
リ
ー
カ
ッ
プ（
香

川
県
高
松
市
）
が
開
催
さ
れ
、
バ
ン
ド
リ
ー
の
キ

ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
酒
井
英
登
監
督
）
の

「
チ
ー
ム
バ
ン
ド
リ
ー
」（
工
藤
朱
音
、
高
見
綾
汰

朗
、
松
見
竜
太
、
髪
口
隆
汰
）
が
ジ
ュ
ニ
ア
の
部

で
見
事
、
日
本
一
の
栄
冠
に
輝
き
ま
し
た
。

　

小
学
生
ジ
ュ
ニ
ア
部
に
は
、
全
国
か
ら
32
チ
ー

ム
が
出
場
。
舟
橋
小
学
校
5
・ 

6
年
生
と
利
田

小
学
校
6
年
生
で
編
成
さ
れ
た
同
チ
ー
ム
は
、
予

選
を
4
位
で
通
過
。
決
勝
で
は
、
兵
庫
県
、
香
川

県
の
チ
ー
ム
に
勝
ち
優
勝
し
ま
し
た
。

チームバンドリー

ジャパンオープンで日本一
舟
橋
文
化
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

「
バ
ン
ド
リ
ー
」

キ
ン
ボ
ー
ル
ス
ポ
ー
ツ
教
室
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仕事や家事以
外の時間に、皆さんのスキルを発揮しませんか＊ ＊ ＊ ＊ ＊

村内ニュース

　

舟
橋
村
で
は
富

山
県
放
課
後
子
ど

も
教
室
推
進
事
業

と
し
て
「
舟
橋
子

ど
も
か
が
や
き
教

室
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

小
学
生
を
対
象

と
し
た
こ
の
教
室
は
、

◆
放
課
後
の
安
全
・
安
心

　

舟
橋
村
体
育
協
会
（
杉
田
勲
会
長
）
主
催
の
第
37
回

村
民
卓
球
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
の
大
会
は
、
村
内
各
地
区
か
ら
男
子
団
体
7

チ
ー
ム
、
女
子
団
体
4
チ
ー
ム
、
個
人
戦
に
は
58
名
が

エ
ン
ト
リ
ー
。
例
年
同
様
、
熱
戦
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

第37回村民卓球大会開催

◦団体
　男子　優勝　国重Ａ

次勝　佛生寺
　女子　優勝　東芦原Ｂ

次勝　東芦原Ａ
◦ A 級

男子　優勝　林 　 昌 宏
次勝　森 岡 和 彦

女子　優勝　橋本みのり
次勝　深 川 泉 美

◦一般
男子　優勝　松 田 竜 彦

次勝　レ ホン ファン
女子　優勝　松 岡 由 美

次勝　山 崎 　 茜
◦中級

女子　優勝　松 岡 綾 乃
次勝　松井亜莉沙

◦小学生
一般男子　優勝　松 岡 誠 之

次勝　柳 原 将 太
一般女子　優勝　早 瀬 咲 希

次勝　早 瀬 梨 紗

【大会成績】　　（敬称略）

女子団体優勝・次勝　東芦原チーム
の皆さん

男子団体優勝　国重チームの皆さん

な
活
動
の
拠
点
づ
く
り

◆
勉
強
や
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
芸
術

活
動
、
地
域
住
民
と
の
交
流
活

動
の
機
会
づ
く
り

◆
地
域
社
会
の
中
で
、
子
ど
も
た

ち
が
心
豊
か
で
健
や
か
に
育
ま

れ
る
環
境
づ
く
り

「平成24年度舟橋子どもかがやき教室」
指導者・スタッフ募集

の
推
進
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
24
年
度
の
実
施
に
あ
た
り
、

体
験
・
交
流
・
遊
び
を
指
導
し
て

く
だ
さ
る
方
、
子
ど
も
た
ち
を
サ

ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
る
ス
タ
ッ
フ

（
学
習
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
、
安
全
管

理
員
）
を
募
集
い
た
し
ま
す
。

※
ど
ち
ら
も
謝
金
有　

都
合
の
よ

い
日
だ
け
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

活
動
予
定
日　

毎
週
月
曜

　
　
　
　
　
　
　

15
時
〜
16
時

お
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
社
会
教
育
係

４
６
４

−

１
１
２
６

（
舟
橋
会
館
内
）
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講　座　名 対　象 日 時　間 場　所 会員参加費（いずれかを選択）

ふれあいバドミントン
（小学3年生以下は親同伴）

親子・
一般 8日㈭・22日㈭ 19：30〜

21：00 舟橋小学校体育館 200円/回 500円/月

エアロビクスダンス 中学生以上 2日㈮・9日㈮
16日㈮・23日㈮

19：30〜
20：30 舟橋会館ホール 500円/回 1,500円/月

おわら踊り 一 般 1日㈭・15日㈭ 13：30〜
14：30 舟橋会館大広間 200円/回

フラダンス 一 般 7日㈬・21日㈬ 10：00〜
11：00 舟橋会館ホール 500円/回

ユニカール 小学生以上 3日㈯・10日㈯
17日㈯・24日㈯

15：00〜
16：00 舟橋会館ホール 200円/回 500円/月

キンボール

小学生

3日㈯ 14：30〜
16：30

舟橋小学校体育館
200円/回 500円/月13日㈫ 18：30〜

20：30
10日㈯・17日㈯
24日㈯

14：30〜
16：30 舟橋中学校体育館

中学生以上

3日㈯ 15：00〜
18：30

舟橋小学校体育館
200円/回 500円/月13日㈫ 18：30〜

20：30
10日㈯・17日㈯
24日㈯

15：00〜
18：30 舟橋中学校体育館

舟橋文化スポーツクラブ

“バンドリー”講座カレンダー（３月）

〈お問い合わせ先〉▲

バンドリー事務局（舟橋文化スポーツクラブ/舟橋中学校体育館内）
月・木　10：00〜14：00　TEL・FAX 464−1456

（留守時、転送になります）▲

舟橋村教育委員会（舟橋会館内）
月〜金　8：30〜17：00　TEL 464−1126

■Ｈ24年度年会費
○ 一般会員　　　3,000円
○ 小中学生会員　1,500円
○ 未就学児会員　　750円
○ 賛助会員　　10,000円〜

※ 20％OFF割引会員↓↓↓
◎一般会員含む同居家族 2名以上の会員
◎バンドリー加入団体に所属する個人会員
※上記割引はいずれかのみの適用とします。

■Ｈ24年度保険料（スポーツ安全保険）
○ 中学生以下　　800円
○ 高校生以上　1,850円
○ 65歳以上　 1,000円
※加入が原則です。65歳以上は1,000円と1,850円
のどちらかを選択できます。

↑スポーツ安全保険は、バンドリー所属団体以外で加
入されたものでは保障されませんのでご注意ください。

❖ご入会特典❖　会員証の提示で…

■「ナカムラスポーツ」さんにて5,000円以上お買上げ10％引き。
■「河本スポーツ」さんにて1,000円以上お買上げ10％引き。
■「焼肉からしし」さんファーストドリンクサービス。（ 1グループ全員）

■「ほおずき」さん 650円以上飲食の方にソフトドリンクサービス。
5名様以上でご利用の方に一口生ビールプレゼント。

※特典スポンサーさま募集中！（交渉中！）

保険料がＵＰ！
しました。
ご確認下さい。

3 月中に一般会員または一般を含む家族会員
になられた方には、舟橋会館のお風呂でも使え
るバンドリーチケット１冊をプレゼント！！！

Ｈ24年度会員募集
たくさんの方の
ご入会お待ちしています。
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お★知★ら★せのページ

No. 教室 日　　時 内　　容 定員 対　象 費　　用

① 親子ふれあいプール教室

水曜：4月4・18日、5月16日、
6月13・27日

金曜：4月13日、5月11・25日
6月8日� 10:15〜12:15

親子のスキンシップを目的としたプール
教室です。親子での体操やプールプログ
ラムで、楽しい時間を過ごします。

各日
20組

6ヶ月〜3歳
のお子様と保
護者

各日　1組1,050円（税込み）
※利用料が別途大人370円、
小人110円必要

②
ジュニア運動
塾＆ジュニア
ランニング塾

Ａ　運動塾
水曜：4月11・18・25日、5月9・

16・23日、6月6・13・20日
16:00〜17:00

Ｂ　ランニング塾
月曜：4月9・16・23日、5月7・14・

21日、6月 4・11・18日
16:30〜17:30

Ａ　①ラダー、ミニハードルを利用した
運動　②鬼ごっこなどのコーディネー
ション運動　③マット運動など器械体
操　④リズム体操
Ｂ　ラダー、ミニハードル、コーンを利
用した運動、ランニング練習

Ａ 8名
Ｂ 8名

Ａ年中〜年長
Ｂ小 1〜小 3

各 9,450円（税込み）
※毎回施設利用料 110円
別途必要

③
ジュニア短期
テニススクー
ル

4月6日〜 6月29日㈮の期間中
9回

16:30〜17:30

「テニスをやってみたい！」というお友
達にぴったりの初心者向け短期テニスス
クール。まずは「楽しさ」を感じていた
だくことが目標。もちろん専門の指導者
が基礎から指導いたします。

10名 小 1〜小 3 12,600円（税込み）

④
春休み短期水
泳教室　水遊
び＆初級編

3月24日㈯、25日㈰、26日㈪　
3日間　8:45〜10:00（体操含む）

春から水泳を始めたいお友達の体験教
室！①プログラムの中心は楽しい水遊び
②初心者でも安心の泳力別練習

60名 3 歳〜小学生 1名 3,990円
（プール利用料含む）

⑤ 女性限定短期水泳教室
月曜：4月9・16・23日、5月7・14・

21日、6月 4・11・18日
13:30〜14:45

春からの健康づくり、肥満解消に水泳
を！まずは、水慣れ、浮き方、進み方、
呼吸練習など。

各10名

18歳以上の
女性水泳初心
者

各 12,600円（税込み）
※毎回プール利用料
別途370円必要

⑥
中高年からの
らくらく短期
水泳教室

水曜：4月11・18・25日、5月9・
16・23 日、6月6・13・20日

13:30〜14:45
木曜：4月12・19・26日、5月10・

17・24日、6月7・14・21日
13:30〜14:45

中高年
水泳初心者

⑦ 成人短期水泳教室
月曜：4月9・16・23日、5月7・14・

21日、6月 4・11・18日
19:15〜20:30

仕事帰りの夜を利用して水泳にチャレン
ジします。

18歳以上
水泳初心者

⑧ 貯筋運動教室
月曜：4月9・16・23日、5月7・14・

21日、6月 4・11・18日
10:00〜11:15

イキイキ元気な生活に必要な筋力を蓄え
ましょう。ストレッチ体操、簡単筋力向上
運動、ウォーキング指導、水中ウォーキン
グ体験などをグループで楽しく行います。

10名 中高年者

12,600円（税込み）
※毎回ジム利用料420円
　別途必要
（プール利用時は370円）

⑨ 成人短期テニススクール
4 月 4 日〜 5月30日㈬の期間中
8回

10:00〜11:20

「春からテニスを始めよう」という方向
け短期テニススクール。レベル問わず「楽
しさ」を感じていただくことが目標。専
門の指導者が指導いたします。

15名 18歳以上 9,600円（税込み）

舟
橋
村
議
会
3
月
定
例
会
が
左
記
の
日
程
で

開
催
さ
れ
ま
す
。

3
月
6
日
㈫　

本
会
議

（
提
案
理
由
説
明
）　　
午
前
９
時
〜

3
月
7
日
㈬　

議
案
調
査
日

3
月
8
日
㈭　

議
案
調
査
日

3
月
9
日
㈮　

本
会
議

（
一
般
質
問
・
質
疑
・
討
論
、
採
決
）

午
前
９
時
〜

３
月
議
会

常願寺ハイツ　春の特別教室

問：常願寺ハイツスポーツ公園　☎ 462-1164　申：①は参加当日常願寺ハイツフロントで、参加費をお支払いください。②③⑤⑥⑦⑧⑨は、教室開始
日までに常願寺ハイツフロントで、参加費を添えてお申し込みください。※④は 3月14日㈬までに常願寺ハイツフロントで、参加費を添えてお申し込み
ください。（申し込み順）

舟橋村スポーツ推進委員大募集�
　舟橋村のスポーツ活動を盛り上げていくた
め、舟橋村スポーツ推進委員を募集しています。
　村では、村民の皆さんの健康増進・体力向上、
また、スポーツの推進を図るため、スポーツに
深い関心と理解のある方をスポーツ推進委員と
して委嘱しています。
　現在 7 名の方々が住民運動会や舟橋文化ス
ポーツクラブの運営協力、実技指導など舟橋村
のスポーツ全般で活躍されています。スポーツ
好きの皆さんの力をお貸しください。興味・関
心のある方、詳細をお知りなりたい方はお気軽
にお問い合わせください。
◦お問い合わせ先
　教育委員会社会教育係（舟橋会館内）

TEL 464-1126　
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加入対象者 補償される
団体活動等

加入
区分

年間掛金
（一人当たり）

傷害保険金額 賠償責任保険
てん補限度額

（免責金額なし）

突然死
葬祭費用
保 険死亡 後遺障害

（最高） 入院（日額） 通院（日額）

子ども
〔中学生以下〕

団体活動全般 A1 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
身体・財物賠償合算
1事故 5億円
ただし、身体賠償は
1人1億円 突然死

180万円
団体活動全般

AW 1,450円
2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円

身体・財物賠償合算
1事故5億500万円
ただし、身体賠償は
1人1億500万円

上記以外（個人活
動・個人練習など） 100万円 150万円 1,000円 500円 身体・財物賠償合算

1事故 500万円 対象外

大　
　

人

高校生
以　上

文化・ボランティ
ア・地域活動等 A2 800円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

身体・財物賠償合算
1事故 5億円
ただし、身体賠償は
1人1億円

突然死
180万円

スポーツ活動
スポーツ活動の指導 C 1,850円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

子どものスポーツ
活動の指導限定 AC 1,300円 1,000万円 1,500万円 2,500円 1,000円

65歳以上 スポーツ活動 B 1,000円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 山岳登はん等 D 11,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

お★知★ら★せのページ

平
成
24
年
春
の
火
災
予
防
運
動

　『
消
し
た
は
ず
　
決
め
つ
け
な
い
で
　
も
う
一
度
』

　

富
山
県
で
は
、
3
月
20
日
か
ら
26
日
ま
で
の
１
週
間
、
春
の
火
災
予
防

運
動
を
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
時
季
は
、
フ
ェ
ー
ン
現
象
に
よ
り
、

風
が
強
く
乾
燥
し
、
火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
、
火
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

　

舟
橋
村
消
防
団
で
は
、
24
日
㈯
16
時
か
ら
特
別
巡
回
を
実
施
し
ま
す
。

★
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
ま
し
ょ
う

　

す
べ
て
の
住
宅
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て

お
り
ま
す
の
で
、
設
置
さ
れ
て
い
な
い
ご
家
庭
は
、
す
み
や
か
に
設
置
し

ま
し
ょ
う
。

※
住
宅
用
火
災
警
報
器
と
は
…
煙
や
熱
を
感
知
す
る
と
、
大
き
な
音
を
出

し
て
知
ら
せ
て
く
れ
る
も
の
で
す
。
火
災
で
の
死
者
の
約
6
割
は
逃
げ

遅
れ
に
よ
る
も
の
で
す
の
で
、逃
げ
遅
れ
に
よ
る
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
、

寝
室
等
へ
の
設
置
が
必
要
で
す
。

　

◦
お
問
い
合
わ
せ
先　

総
務
課　

４
６
４

−
１
１
２
１

シベリア強制抑留者
の皆様へ
○特別給付金を支給しています。
○請求の受付は、平成24年 3 月31日（消
　印有効）までとなっています。
○平成22年 6 月16日にご存命で日本国
籍を有する方（同日以降に亡くなられ
た方は相続人）が対象です。
○まだ請求されていない方は、平和祈念
事業特別基金までご連絡ください。
○お問い合わせは
☎ 0570-059-204（ナビダイヤル）
（IP電話・PHSからは03-5860-2748へ）
平日は、9：00から18：00まで受け付け
ています。（土日祝は休みです。ただし、
平成24年 3 月 31日㈯は受け付けてい
ます。）

スポーツ安全保険のご案内
１．傷 害 保 険　　　入院・通院１日目から補償
２．加入区分・掛金・補償額

☆保 険 期 間�����平成24年 4 月 1 日〜平成25年 3 月31日（途中加入は、入金の翌日から補償開始）
☆事故が起きたとき��事故発生30日以内に通知（早めに教育委員会までご連絡ください）

●お問い合わせ：教育委員会　TEL 464-1126

　スポーツや文化、ボランティア活動等を行う５名
以上の団体が任意で加入しているスポーツ安全保険
についてご案内します。
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事件ニュース 上 市 警 察 署
TEL 472-0110

「タイヤ盗」と「ガラス破りの車上ねらい」
が多発しており、上市署管内でも多くの住
民が被害にあっています。
【タイヤを盗まれないためには】
◦タイヤは外から見えないところに保管しましょう
◦古い毛布をかけるなど、タイヤを隠しましょう

【車上ねらいを防ぐには】
◦車内にカバンなどを置いたままにすると、ガラス
が破られ盗まれます

◦カバンやバッグは持ち出すか、トランクへ入れま
しょう

【あやしい人を見たら】
◦すぐに「110番」をしてください
◦車のナンバーをメモしていただけると、犯人が検
挙できます

（毛布などで見えない
ようにしましょう）

認知症についての研修会
を開催します
　「認知症」は、いまや老後の最大の不安と
なり、超高齢化社会を迎えようとする現在、
最重要課題の一つとなっています。認知症は
誰にでも起こりうる脳の病気です。
　認知症の人が記憶障害や認知障害から不安
に陥り、その結果まわりの人との関係が損な
われることもあり、家族が疲れきって共倒れ
してしまうことも少なくありません。しかし、
周囲の理解と気遣いがあれば穏やかに暮らし
ていくことは可能です。
　そのためには地域の支え合いが必要です。
だれもが認知症についての正しい知識をも
ち、認知症の人や家族を支える手だてを知っ
ていれば「尊厳ある暮らし」をみんなで守る
ことができます。
　この機会に認知症を理解し、認知症の人や
家族の応援者となって、地域をみんなで支え
ましょう。どなたでも、ご自由に、ご参加く
ださい。

日時　平成24年 3 月 8 日㈭
午後 1時30分〜 3時　　

場所　舟橋会館 2階研修室
内容　認知症を知ろう

〜地域で家族を本人を支えよう〜
講師　富山県介護福祉士会
　　　　　　理事　宮 崎 信 行 氏

　◦お問い合わせ
　　生活環境課 TEL 464-1121（内線24）

ひきこもり家族相談会の
ご 案 内

　ひきこもりのお子さんを支えているご家族
を対象とした相談会を下記の日程で開催しま
す。ご家族の気持ちが楽になるように専門家
がサポートします。秘密は守りますので安心
してご相談ください。

日時　平成24年 3 月22日㈭
　　　　　　　　　　　　　　14：00〜16：00
場所　富山県中部厚生センター
助言者　臨床心理士

◦お問い合わせ先
　　富山県中部厚生センター地域保健班
　　TEL 472-0637

協会けんぽ富山支部の保険料率改定について
●変更時期：平成24年 3 月分（ 4月納付分）から

◦お問い合わせ先
協会けんぽ富山支部TEL076-431-6156（企画総務グループ）
〒930-8561 富山市奥田新町8-1　ボルファートとやま 6階

　厳しい経済状況の中ではありますが、加入者の皆様の医療と健康と生
活を支えるため、何とぞご理解をいただきますようお願いいたします。

健康保険料率 9.93%のうち、加入者の皆様の医療費等に充てられ
る基本保険料率 5.92%、後期高齢者医療制度への支援金等に充てら
れる特定保険料率 4.01%

【健康保険料率】

【健康保険料率】40歳から64歳までの方（介護保険第 2号被保険者）は、健康保険
　　　　　　　　　料率に介護保険料率が加わります。

平成23年度

9.44％

平成23年度

1.51％

平成24年度

9.93％

平成24年度

1.55％

⇨

⇨
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　障害がある人が地域で安心して暮らせるように、悩みや不
安・困ったことについて気軽に相談できる地域の窓口として、
県内に27ヶ所あります。
　お気軽にご相談ください。相談は無料です。
　例えば…
◇福祉サービスを利用したいけど、手続きや内容が分らない
◇施設や病院を出て、グループホームで暮らしたい
◇一人暮らしをしているが、毎日の生活が不安など

【この地域の事業所】
・新川会　地域生活相談室（四ツ葉園内）
　　　上市町稗田1-32　TEL 472-1118
・地域生活支援センター自然房（主に精神）
　　　上市町柳町23　　　　TEL 472-3607

地域生活支援センターも利用ください
★地域生活支援センターとは…障害のある人が、交流と憩
いの場として施設ですごしたり、訓練プログラム（調理、
園芸、習字教室、パソコン教室等）に参加することがで
きます。

　◦お問い合わせ　生活環境課 TEL 464-1121（内線 24）

相談支援事業所のご案内

介護保険で利用できるサービス
施設サービス
★日常生活で常に介護が必要だが、自宅での介護が困難なと
きは施設サービスを利用することができます。介護保険で
利用できる施設サービスには次の 3つの種類があります。

◎介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）
　食事や排せつなど常時介護が必要で、自宅では介護が困
難な方が対象です。食事、入浴、排せつなどの介助、日常
生活上の世話、機能訓練、健康管理などを受けられます。
中新川管内の施設　ふなはし荘（舟橋村）、
常楽園（上市町）、竜ヶ浜荘（立山町）

◎介護老人保健施設
　病状が安定し、リハビリに重点をおいた介護が必要な方
が対象です。医療、看護、医学管理下での介護、在宅復帰
に向けた機能訓練や日常生活上の世話などを受けられます。
中新川管内の施設　つるぎの庭（上市町）、

ケアホーム 陽風の里（立山町）
◎介護療養型医療施設
　急性期の治療が終わり、長期間の療養が必要な方が対
象です。介護体制の整った医療施設（病院）で、医療や看
護などを受けられます。
中新川管内には現在施設はありません。

◆３月の保険料（65歳以上の方）

◦特別徴収　ありません（ 4月の公的年金支払時に天引きさ
れます）

◦普通徴収　随１期（ 4月2日納期限）（ 2月に65歳となられ
　　　　　　た方など）

◦お問い合わせ　中新川広域行政事務組合
介護保険課　電話 464-1316

お問い合わせ先　生活環境課保健師　TEL 464-1121

心の健康づくり講演会
のお知らせ

　今、開発途上国では様々な分野において、わたしたちの技術・
知識・経験が必要とされています。あなたも、海外ボランテ
ィアへの扉をたたいてみませんか！？

募集期間：平成24 年 4月 1日㈰～ 5月14日㈪
上記募集期間中、下記の日程で「体験談＆説明会」を実施し
ます。予約・参加費は不要です。興味のある方なら、どなた
でもお越しください！高校生、大学生も大歓迎です！

○青年海外協力隊（20歳〜39歳対象）
4月 8 日㈰ 14:00　CiC ビル 3階 会議室1
4月21日㈯ 14:00　サンシップとやま 研修室601

約 2 時間の予定です。

○シニア海外ボランティア（40歳〜69歳対象）
4月21日㈯ 10:30　サンシップとやま 研修室601

約 2 時間の予定です。

職種：農林水産、加工、保守操作、土木建築、保健衛生、
教育文化、社会福祉、観光・商業、スポーツなど多種

【応募に関するお問い合わせ・相談窓口】
JICA北陸・ボランティア担当
電話：076-233-5931
E-mail：Araya-Naoko.2@jica.go.jp
URL：http://www.jica.go.jp/hokuriku/index.html

国際協力推進員・富山県デスク
電話：076-444-2500
E-mail：jicadpd-desk-toyamaken@jica.go.jp

ボランティアに関する詳細情報は JICAホームページ
でもご覧になれます。

URL：www.jica.go.jp

JICAボランティア
平成24年度春募集

3月13日㈫　13：30〜15：00
場所　舟橋会館 2階研修室
内容　「高齢者の心の健康

〜笑顔とコミュニケーションで健康づくり〜」
　　　　　　講師　富山社会人大楽塾代表　柳原正年氏
対象　・老人クラブ会員
　　　・中高年世代の方

3月16日㈮　10：00〜11：00
場所　舟橋会館 2階研修室
内容　「地域のうつ傾向の方への接し方」
　　　　　　講師　臨床心理士　丸田知明氏
対象　・民生児童委員
　　　・地域でボランティア活動をしておられる方
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大
だ い

真
し ん

くん
（国重）

お★知★ら★せのページ

　社会福祉協議会は、高齢者の閉じこもり予防と健康増進の
目的で「高齢者入浴サービス事業」を行っています。
　舟橋会館高齢者入浴券を村内70歳以上の方にお渡しして
おりますが、平成23年度分の有効期限が近くなってきまし
た。23年度分の利用券はムラサキで、期限が平成24年 3 月
31日までになっております。
　まだお使いになっていない方は、早めにご利用くださるよ
うお願いいたします。

社会福祉協議会からのお知らせ

平成23年度
高齢者入浴券について
舟橋会館 高齢者（70才以上）

浴場利用券
【有効期間】
平成23年4月1日

〜平成24年3月31日
発行者：舟橋村社会福祉協議会

�

2月に 1歳 6〜 7か月児健康診査を
受けたお友達

国民年金の第 3号被保険者制度と
第 3号不整合問題
　第 3号不整合記録の是正を進めるための法律案が、11 月
22日に国会に提出されています。これと並行して、日本年金
機構では、第 3号不整合記録を有する人の記録を訂正し、年
金受給権の確保に向けた対応を進めていくこととなりました。
　具体的には、まず過去 2年以内に第 3号不整合記録を有す
ることが判明した人について、記録訂正に必要な届出の勧奨
を行い、国民年金保険料の納付をお願いすることとしています。

第 3号被保険者の届出義務
　第 3号被保険者になったときおよび第 3号被保険者でなく
なったときには、それぞれの場合に届出が必要です。
①　第 3号被保険者になったときの届出
　配偶者である第 2号被保険者に扶養されることになった
場合には第 3号被保険者になりますので、必ず第 3号被保
険者に該当する旨の届出を配偶者の勤務する会社（事業主）
に提出します。
　ただし、配偶者である第 2号被保険者が、65歳以上で
老齢基礎年金の受給資格がある場合には、その被扶養配偶
者は第 3号被保険者とはなりません。

②　第 3号被保険者でなくなったときの届出
　第 3号被保険者の年収が増加して130万円以上になると
見込まれる場合や配偶者である第 2号被保険者が退職など
によって厚生年金保険等の加入者でなくなった場合などに
より配偶者である第 2号被保険者の扶養から外れた場合に
は、第１号被保険者になります。このような場合には、必
ず役場窓口に第１号被保険者への種別変更届を提出してく
ださい。

第 3号不整合記録への対応
　第 3号被保険者が第１号被保険者となった場合は、上に述
べたとおり届出が必要となりますが、この届出がもれていた
ため、実際には第１号被保険者であるにもかかわらず、第 3
号被保険者期間として年金記録が管理されている場合があり
ます（第 3号被保険者記録の不整合期間）。
　このような届出もれの記録をそのままにしておくと、将来
年金を請求する際に過去に遡って本来の第１号被保険者期間
に記録訂正が行われますので、保険料未納となって年金額が
減額となったり、年金受給資格期間がなくなり無年金者とな
る可能性があります。
　このため、日本年金機構では、不整合期間を有する人を対
象に、不整合期間を本来の第１号被保険者期間へ変更し、変
更後の年金記録をお知らせしています。
　第１号被保険者期間へ変更したことにより保険料の納付が
必要となった期間（過去 2年以内）については、日本年金機
構から国民年金保険料の納付書が送付されますので、最寄り
の金融機関などで保険料を納めてください。
　また、年金記録の中に不整合期間が見つかり、過去 2年よ
り前に遡って第 3号被保険者に該当していた場合について
は、「第 3号被保険者該当届（年金確保支援法用）」の届出が
必要となります。

　詳しくは魚津年金事務所（0765-24-1494）までお問い合わ
せください。

生活環境課
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行　　　事 対　象　者 実 施 期 日 受 付 時 間 場　　所 備　　　考

ちびっこひろば 生後3か月以上のお子
さんとその養育者の方 3月 9 日㈮ 午前9：30〜10：00 舟 橋 会 館 随時参加できますので、お問

い合わせください

ぼ す い 広 場 １歳以上のお子さんと
その養育者の方 3月13日㈫ 午前9：30〜10：00 舟 橋 会 館 随時参加できますので、お問

い合わせください

乳幼児健康診査
◦3〜4か月児のお子さん
◦1歳6〜7か月児のお
子さん

3月21日㈬ 午後1：00〜1：30 舟 橋 会 館
◦対象の方にはご案内します
◦母子健康手帳、健診票をご
持参ください

母 乳 育 児 相 談
（担当：助産師）

相談を希望される方 3月21日㈬ 午後1：30〜3：30 舟 橋 会 館 個別相談の場ですので、お気
軽にお越しください

子 育 て 相 談
（担当：心理相談員） 相談を希望される方 3月21日㈬ 午後1：30〜3：30 舟 橋 会 館 個別相談の場ですので、お気

軽にお越しください

三歳児健康診査 平成20年11月生まれの
お子さん 3月22日㈭ 午後1：00〜1：30 上市町保健福祉

総合センター

◦対象の方にはご案内します
◦母子健康手帳、健診票等を
ご持参ください

子宮がん施設検診 20歳以上の方で希望さ
れる方 村から郵送された受診券を使用し

ます。手元に受診券がない方は、
生活環境課までご連絡ください

県内の婦人科病院
（県立中央病院と
富山大学附属病院
を除く）

＊70歳以上と節目の方は無料
です

※子宮・乳房がん検診は、「富
山県健康増進センター」で
受けることも可能です

肺・胃・乳房がん
施 設 検 診

肺・胃：40歳以上の方
で希望される方

乳房：30歳以上の方で
希望される方

「かみいち
総合病院」

「済生会富山病院」

ＢＣＧ予防接種 生後3か月〜6か月未満で、結核にかかっていないお子さん

◦中新川郡の指定された医療機関にて接種し
ます
◦県内のかかりつけ医療機関でも接種を受け
ることは可能です。詳細は、生活環境課ま
でお問い合わせください

◦乳児訪問時等にお渡しした各予防接種の接
種券、予診票をご持参ください

◦接種券や予診票のない方は、生活環境課ま
でご連絡ください

麻 し ん 風 し ん
混 合 予 防 接 種
（麻しん・風しん予防接種）

第１期：生後12か月〜24か月未満で、麻しん（はしか）・風
しんにかかっていないお子さん

第２期：小学校入学前の１年間にあるお子さんで、麻しん・
風しんにかかっていないお子さん

第４期：高校３年生に相当する年齢の方で、麻しん・風し
んにかかっていない方

三種混合予防接種 生後6〜90か月未満で、Ⅰ期初回3回、追加1回を終了してい
ないお子さん

日本脳炎予防接種

第１期：３歳〜７歳半未満で、初回２回、追加１回を終了して
いないお子さん

第２期：９歳〜13歳未満で、初回２回、追加１回を終了して
いないお子さん
９歳〜13歳未満で、第１期：初回２回、追加１回終
了し、第２期が終了していないお子さん

特例対象者：平成７年６月１日生〜平成19年４月１日生の方で
第１・２期を終了していないお子さん

ほけんだより

◆　健康診査・教室・予防接種等のお知らせ　◆

【お問い合わせ先】生活環境課 ＴＥＬ ４６４－１１２１
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お
子
さ
ん
の
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母
子
健
康
手
帳
」
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認
し
、
定
期
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防
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日
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」「
ポ
リ
オ
」
等
終
了
し
て
い
る
か
確
認
し
て
み
ま
し
ょ

う
。「
接
種
が
終
了
し
て
い
る
か
よ
く
わ
か
ら
な
い
」
と
い
っ

た
こ
と
等
あ
り
ま
し
た
ら
、
役
場
保
健
師
や
か
か
り
つ
け
医
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

す
で
に
接
種
済
の
方
は
、
進
学
時
や
就
職
時
、
海
外
渡
航
時

に
接
種
確
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さ
れ
る
こ
と
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あ
り
ま
す
の
で
、
母
子
健
康
手
帳

又
は
接
種
済
証
を
き
ち
ん
と
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

第６回目「ぼすい広場」の案内

・実施期日　　3月13日㈫　受付：午前 9時30分〜
・場　　所　　舟橋会館１階大広間
・内　　容　　「おにぎりパーティー」「記念品づくり」
　　みんなで今年１年の記念になるものを作りたいと
思います！
　　また、おいしいおにぎりを作って、仲良く食べな
がら、「平成 23 年度のぼすい広場」のお別れ会をし
たいと思います。１年間の思い出を語らいながら楽
しく過ごしましょう！

・持 ち 物　　お茶、おてふきタオル、エプロン（かっ
ぽう着）、三角巾、着替え、出席表　等

・参加対象　　１歳以上の未就園児

　詳しいことは、各地域の母子保健推進員（ぼすいさん）
または生活環境課（℡ 464-1121）保健師までお問い合
わせください�
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こんにち
は図書館ですこんにち
は図書館です

�

�
�

議
会
の
ひ
ろ
ば

おはなし会
新着図書

＊一般書
検証福島原発事故・記者会見
　�東電・政府は何を隠したのか� 日 隅 一 雄
がれきの中の天使たち
　�心に傷を負った子どもたちの明日�  椎 名 篤 子
手作りの通園・通学グッズ
�“簡単・かわいい・長もち”がうれしい�  主婦と生活社

＊小説・エッセイ
幾千の夜、昨日の月 角 田 光 代
東京暮らし江戸暮らし 平 岩 弓 枝
コーヒーブルース 小 路 幸 也
共喰い 田 中 慎 弥

＊児童書
図解東京スカイツリーのしくみ
　�東京スカイツリー公認本�  ＮＨＫ出版
魔界ドールハウス（ナツカのおばけ事件簿 10） 斉 藤 　 洋
たまごってふしぎ（講談社の翻訳絵本） アリス・プロベンセン
ええところ ふるしょうようこ

その他多数新着図書あります。

ＴＥＬ・ＦＡＸ４６３−５８３１
開館時間　平 日　10:00〜19:00（11月〜 3月は10:00〜18:00）

土・日　10:00〜17:00
休館日　　月曜日・祝日・毎月最終木曜日・蔵書点検日

●イソップおはなし会
3月17日㈯　午後 2時より　2階談話室

●ちっちゃなちっちゃな おはなし会
3月18日㈰・3月25日㈰

午前11時より　１階絵本コーナー

3月12日㈪まで書点検のため休館します！

3月1日㈭　午後２時～
おとなのためのおはなし会
　　―コミュニケーション術　笑いの力―
　　講師　ゴメス★河田（住みます芸人富山県担当）

������　�　�　�　������

3月24日㈯　午後２時～
外国絵本のおはなし会
　　講師　ウェラー・ルツ・エステル
　　　　　大場　エリザベス

〇
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日 月 火 水 木 金 土
1

燃やせないごみ
2

燃やせるごみ
3

4 5

燃やせるごみ
6

プラスチック製
容 器 包 装

7

燃やせるごみ
8

びん・缶
9

燃やせるごみ
10

11 12

燃やせるごみ
13

プラスチック製
容 器 包 装

14

燃やせるごみ
15

燃やせないごみ
古紙類

16

燃やせるごみ
17

18 19

燃やせるごみ
20

春分の日 
21

燃やせるごみ
22 びん・缶

ペットボトル
紙製容器包装

23

燃やせるごみ
24

25 26

燃やせるごみ
27

プラスチック製
容 器 包 装

28

燃やせるごみ
29 30

燃やせるごみ
31

4/1 2

燃やせるごみ
3

プラスチック製
容 器 包 装

4

燃やせるごみ
5

燃やせないごみ
6

燃やせるごみ
7

平成24年3月ごみ収集日表

村の人口（2月1日現在）
前年同月

人口 3,021（− 6 ）3,050
男 1,473（＋ 1 ）1,491
女 1,548（− 7 ）1,559
世帯数 970（− 2 ）　 976

（　　）は前月比

◦
久
保
下
拳
士
朗
　
あ
た
る
（
佛
生
寺
）
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ごみ収集を次のとおり実施しますのでご連絡ください。

◦お問い合わせ：生活環境課　TEL 464－1121

　※ごみの分別方法は「家庭ごみの出し方」でご確認ください。
　※20日㈫の「プラスチック製容器包装」の収集はありません。
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　各地区からペットのフンの不始末等、
飼い主のマナー向上を求める声が寄せら
れています。舟橋村では、「環境美化の
促進に関する条例」が施行されており、
以下のとおり明記されています。

　ペットを散歩させる時は、フンを適正に
処理するための用具を携帯し、フンを回収
し、持ち帰らなくてはいけません。

　違反すると、氏名の公表あるいは10万円
以下の罰金等に処せられる場合があります。
より美しい舟橋村をつくるため、皆様のご
理解とご協力をお願いいたします。

▶お問い合わせ
生活環境課　TEL 464-1121

ペットのフンは飼い主が責任を
持って始末してください

各地区で指定された時
間内に出してください。

古紙類収集の実施について
収集日時　３月15日（木）
収集場所　各地区資源ごみ（古紙類）集積所
対象物　　新聞類・ダンボール・雑誌
◦金属やプラスチック、ビニール等紙以外のも
のが含まれているもの（ファイルやバイン
ダー、辞書等）は対象外です。

古紙類の出し方について
◦ビニールひもで十文字に縛って出してくださ
い。収集場所では、「新聞類」「ダンボール」「雑
誌」を種類毎にまとめて置いてください。
◦毎月第４木曜日収集の「紙製容器包装」と混
同されないよう、各ご家庭で正しく分別して
から出してください。

▶お問い合わせ　生活環境課　TEL 464-1121


