
舟橋村カレンダー（7月） 令和8年

※ 舟橋会館利用の部屋の空き状況は、裏面をご覧ください。 

１０：００ 

■舟橋会館自主サークル運営教室  

－自分たちの手で築こう 生涯学習の村づくり－ 

サークル名 曜日 実施日 開始時間 

ふなはし音頭のわ 月 １３  

ふなっぴー（日舞） 月 １３・２７ １５：３０ 

ふなっぴー ダンス Jr.！   ９・２３ １８：３０ 

二八そば好友会 土   

いろどり倶楽部（絵手紙教室） 土   

 

１１ 

木 

1８ ０９：３０ 

 

１３：３０ 4 

１４：００ 

「富山の麺」 
最近の街並みではラーメン店が多いのですが、富山の「麺」を 

語る上で欠かせないのが、砺波市の大門（おおかど）そうめんと、 

氷見市の氷見うどんです。 

両者は共に石川県の「輪島素麺」の流れを汲む兄弟のような 

存在ですが、それぞれ独自の進化を遂げました。 

大門そうめんは、丸まげ状に巻かれた独特の形と、生産者の名前が記された 

レトロな包み紙が特徴です。冬の寒風に晒して乾燥させることで、そうめんとは 

思えないほど強いコシと歯切れの良さが生まれます。茹でる前に「手で半分に

割る」という独特の作法も、食べる楽しみの一つです。 

対する氷見うどんは、手延べによる滑らかな喉越しとモチモチ感が魅力です。

油を使わず、何度も手で練り延ばすことで生まれる「強い粘り」は、稲庭うどん

にも劣らない気品を感じさせます。 

シャキッとした食感を追求するなら大門、ツルツルとした喉越しを堪能するな

ら氷見ではないでしょうか。富山の豊かな水が育んだ、甲乙つけがたい至高の

麺文化です。 

 

１３：３０ 

０８：３０ 

１３：００ 

■舟橋村役場（会場：舟橋会館） 

事業名 実施日 開始時間 

むし歯予防教室 

1 歳６か月児歯科検診 
６（月） １３：１０ 

特定健康診査 

がん検診（結核・肺・前立腺） 
１１（土）  

乳幼児健診 １５（水） 
 

行政相談 ２１（火）  

たけのこ広場 ２２（水） ０９：００ 

５歳児健診 ２８（火）  

 

１３：００ 

■舟橋村社会福祉協議会 

事業名 実施日 

たべんまいけ（配食サービス） ２１（火） 

 

 

■健康麻雀 

実施日 曜日 開始時間 

４・１１・１８・２５    土 １３：００ 

 

< Let’sスローエアロビック> 

５月２９日(金)、講師に片貝仁子さん(富山県エアロビック連盟会長) 

をお迎えして、スローエアロビックを実施しました。 

初めは椅子に座って富山県の「ゆとりっち体操」でストレッチを行い 

次にスローエアロビックの「のばす、ひねる、ひらく」の動きを確認 

しながらタオルを使った運動を行いました。 

身体が温まってきた頃には皆さん緊張もほぐれ、『美空ひばり』、 

『沢田研二』などの楽曲に合わせ、計 5曲、リズムに乗って軽快に 

身体を動かしました。終了する頃には爽やかな汗をかき、心も身体も 

軽やかになって皆さん笑顔でポーズを決めておられました。 

今回のような身体を動かす講座は毎年企画しています。また来年度も 

企画の予定ですので、是非ご参加ください。 

 

 

 

■舟橋文化スポーツクラブ“バンドリー”運営教室 

教室名 曜日 実施日 開始時間 

ヨガ 火 ７・１４・２１・２８ １０：００ 

キッズダンス 火 7・２1 １７：００ 

フラダンス教室 水 １・8・２2・２9 １３：３０ 

 

■かがやき教室（月曜日 開始時間 14：10） 

実施日 会場 内容 

6 役場 3 階 たこ糸ロケットなど 

13 舟橋小学校体育館 宮大工さんに学ぼう！ 

 

■かがやき教室＜特別教室＞ 

 
曜日 会場 内容 

 
月 

舟橋小学校体育館 

舟橋小学校グラウンド 
夏祭り 

 

実施日 

20 

＊＊＊舟橋会館からのお知らせ＊＊＊ 

 
 

知っておきたいお金の話 
～豊かな老後・これからの暮らしを考える～ 

      日 時 7 月２４日（金）13：30～15：00 

      場 所 舟橋会館２階研修室①② 

       ※詳しくは今月の折込みチラシをご覧ください 

 

 

【教養講座】 

 

舟橋村立図書館 

 

 

ちっちゃなちっちゃなおはなし会 

ふなはし時事川柳の会 

・7 月 2 日（木）午前１０時１５分～ 

図書館読書サークル たのしいカーモ  

読 書 会 
・7 月２5 日（土）午後２時～３時 

＊おはなしのあとは、みんなで七夕飾りをつくろう！ 

夏休みとくべつおはなし会

・ごぜん 10 時 45 分～/2 階談話室 

 

テキスト…「こころの旅」神谷 美恵子 著 

・7月 11日（土）ごご２じ

 

■公民館講座（会場：舟橋会館） 

 

講座名 
   

米粉パン作り教室 
  （午前の部）１０：３０ 

（午後の部）１３：３０ 
３１（金） 

実施日 

小学生 

対象 開始時間 



舟橋村カレンダー（7月） 令和8年

ＱＲコードで舟橋会館の利用申請ができます！ 

・送信時点ではまだ受付は完了しておりません。担当者からの連絡をもって受付完了となります。 

（平日 9～17時） 

・従来どおり窓口・電話・FAXでも受付しております。お急ぎの場合は直接会館までご連絡ください。 

（☏ 464-1126） 

※QR ｺｰﾄﾞは株式会社ﾃﾞﾝｿｰｳｪｰﾌﾞの登録商標です。 

 

申請用QRコード 

舟橋会館部屋の予約状況（×は予約済みです）

8月、9月は会館窓口に問合せください 6月19日現在

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

午前 × × × × × × × ×
午後 × × ×
夜 × × × × × ×
午前 × × × × × × × ×
午後 × × × × × ×
夜 × × × ×
午前 × × × × × × × × × × × × ×
午後 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × × × × × × ×
午前 × × ×
午後 × × × × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × × ×
午前 × ×
午後 × × × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × × ×
午前 × × × × × × ×
午後 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
夜 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×
午前 × × × × × × ×
午後 × × × × ×
夜 ×
午前 × × × × ×
午後 × × × × ×
夜

7月

２階
和室

調理
実習室

ホール

１階
大広間

１階
研修室④

２階
研修室①

２階
研修室②

２階
研修室③


